......................................... dnia....cccceeevievveeeen. (miejscowos$ ¢, data)

OSWIADCZENIE RODZICA LUB OPIEKUNA PRAWNEGO O
ZDOLNOSCI DZIECKA DO UDZIALtU W ZAWODACHBIEGOWYCH ,Bieg
po Zdrowie Lasami Panstwowymi”

Dane niepelnoletniego uczestnika:

Ja wyzej wymieniony jako Rodzic/Opiekun prawny, wyrazam zgode na udziat dziecka w
zawodach biegowych ,.Bieg po Zdrowie Lasami Panstwowymi” w dniu 2 lipca 2022 r.
Jednoczesnie o$wiadczam, ze biore pelng odpowiedzialno$¢ za stan zdrowia dziecka oraz za
jego udziat w tej imprezie rekreacyjno-sportowej. Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z tre$cig

Regulaminu Zawodow oraz jestem $wiadomy jego postanowien i w peni je akceptuje.

............................................................ (podpis osoby upowazniajacej)



Regulamin Zawodow biegowych: “Bieg po Zdrowie Lasami Panstwowymi”
1. Uczestnicy biegu: dzieci, mtodziez oraz osoby doroste

2. Cele biegu: Popularyzacja biegania wsrod dzieci i mlodziezy, jako elementu aktywnosci
fizycznej, ktora ma wptyw na zdrowie cztowieka. Propagowanie zdrowego sposobu spedzania

czasu. Integracja lokalnego $rodowiska.

3.Termin i miejsce: Bieg odbedzie w okolicach Zaktadu Gospodarki Komunalnej w
Krzeszowie, teren w otoczeniu lasow, bieg przelajowy. (adres: Bitgorajska 16, 37-418

KrzeszOw) w dniu 2 lipca 2022 (sobota).

Program Zawodow:

10:00 zbidérka pod Zaktadem Gospodarki Komunalnej w Krzeszowie
10:15- 10:25 Wspdlna rozgrzewka

10:30 Rozpoczecie biegéw

Kategorie w ktdrych bedzie przebiega¢ rywalizacja

250 m chtopcy, dziewczynki rocznik 2014/2015

250 m chtopcy, dziewczynki rocznik 2012/2013

500 m chtopcy, dziewczynki rocznik 2010/2011

800 m chtopcy, dziewczynki rocznik 2009/2008

1000 m chtopcy, dziewczeta rocznik 2007 i starsi

W odpowiednich kategoriach wiekowych bedzie prowadzona osobna klasyfikacja dla chtopcow i
dziewczynek.

Zgtoszenia do zawoddw beda przyjmowane drogg mailowo lub telefonicznie do dnia 28.06.2022 r.
damian.skakuj@op.pl, tel: 509456233

Lub na miejscu w dniu zawoddw w godzinach od 9:45 do 10:15

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do podpisania OSWIADCZENIA RODZICA LUB OPIEKUNA
PRAWNEGO O ZDOLNOSCI DZIECKA DO UDZIAtU W ZAWODACH BIEGOWYCH

11:30 Ceremonia wreczenia puchardéw i medali za bieg.
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